
COM-UNIÓN ENTRE “CARIDAD” Y EUCARISTÍA    
Hna. Sagrario: nombre y vida: llenarse de “Pan”, dar-pan-se… 

 “ORIGEN Y CULMEN DE LA VIDA CRISTIANA” 
(Gn 14,18-20. Sal 109. 1 Cor 11,23-26. Lc 9,11-17) Corpus C 
  

1. “Haced esto en memoria mía”  
. “Esto es mi cuerpo: actualizar mi presencia,  
  “comulgar conmigo”, actuar, vivir y ser como yo” 
. Sin Eucaristía no puede haber Vida Cristiana:  
  Las 52 “columnas-domingos” en la Sagrada Familia… 

. La Eucaristía es origen-fuente de la “Caridad”  
 (Sor Genoveva, M. Teresa, Sagrario…) 
  Eucaristía sin Caridad: pietismo-espiritualismo 
. “Quien me come… tendrá Vida Eterna” 
2. “Dadles vosotros de comer” 
. “Éste es mi cuerpo”(Mt 25): actualizar su presencia 
. La Eucaristía (Amor) lleva a la “Caridad” (Amor): 
  Ver necesitados, sentir… y actuar “con” Dios… 
. La caridad incluye pero va “más allá” de la justicia 
. Sed mi “cuerpo”, mis brazos, mi corazón… 
  Sed mi “pan” para todo “hambriento”… 
  Amor sin Eucaristía: activismo cargado de minas 

. “Entrad benditos de mi Padre, porque…” 
3. Testimonios: JESÚS, M. Teresa, Hna Sagrario 
  
Ejercicio Oracional: 
. Jesús me dice: “Haced esto… Dadles de comer” 
  ¿Qué eco suscitan en mi estas palabras de Jesús? 
. Hacer de la Eucaristía vida y de la vida Eucaristía 

 
       ORACIÓN en memoria de la Hna. Sagrario 

* Señor, tú nos dices: “Tomad y comed…” 
Necesitamos tu Pan para saciar nuestra hambre, 
Necesitamos tus ojos para verte en el necesitado, 
Necesitamos tu corazón para hacer nuestro  
    el sufrimiento de los demás y “sus” problemas; 
Necesitamos tu ayuda  para multiplicar los panes… 
* Señor, tú nos dices: “Dadles vosotros de comer” 
Necesitas nuestras manos para seguir bendiciendo, 
Necesitas nuestros labios para seguir anunciando, 
Necesitas nuestro cuerpo para seguir com-padeciendo, 

Necesitas nuestro corazón para seguir amando… 
* Señor, gracias por saciar nuestras “hambres”. 
Haznos gustar la “vida de la Eucaristía” y 
convierte en “Eucaristía toda nuestra vida”. Amen 

 


